
北九州市主催 令和６年度

くらしとこころの
総合相談会

生活や仕事、借金問題、生きるのが辛い、、、など
あなたの悩みをお聞かせください.

～弁護士、司法書士、臨床心理士、精神保健福祉士などが対応します～

★日時、申込み開始日、会場は下記の通りです.

精神保健福祉センター：小倉北区馬借1-7-1 総合保健福祉センター（ｱｼｽﾄ21）5階
北九州市立八幡西図書館：八幡西区岸の浦2-2-1

北九州市在住で、上記のようなお悩みを抱えている方
（9/28を除き先着3組） ＊個人情報は厳守します.

北九州市 いのちとこころの支援センター
（北九州市立精神保健福祉センター）
☎093-522-8744（平日 8:30～17:00）
E-mail: ho-seishin@city.kitakyushu.lg.jp

ご予約は電話またはメールでお願いいたします.
メールの場合は氏名・電話番号をご記入の上、
送信してください.

それぞれ定員に達し次第、締め切りとします.

日程 時間 申込み開始日 会場

令和６年６月１３日（木）

13:00～
16:00

５月１７日（金） 精神保健福祉センター

令和６年９月2８日（土）

★申込み不要・当日受付
（最終受付：15:00）
直接会場へお越し下さい.
お申込み多数の場合は

お待たせすることがあります.

八幡西図書館

令和６年１２月１２日（木） １１月１８日（月） 精神保健福祉センター

令和７年３月１３日（木）
17:00～

20:00
２月１７日（月） 精神保健福祉センター


